Was ist Ziel des Kurses?

Meine Erste Hilfe Kurse bei Kindernotfallen:

- geben lhnen das notwendige Wissen und damit die
notige Sicherheit zum situationsgerechten Handeln

- richten sich an Eltern, GroReltern, Babysitter,
Betreuer*innen von Kindergruppen, Erzieher*innen,
Tagespflegepersonen ...

- sind spezielle Inhouse Kurse und finden in
Kindertagesstatten, Schulen, Familienzentren,
Volkshochschulen usw. im Umbkreis von ca. 100 km
um Hilpoltstein (Rothsee) herum statt

Weitere Informationen, Angebote und
Terminvereinbarung:

Warum ein spezieller Kurs?

Schnell Erkennen

Kontrolle von der Vitalfunktionen speziell bei Kindern
Erkennen von speziellen Krankheitssymptomen und
(lebens)bedrohlichen Zustanden bei Kindern

Richtig Reagieren

Durch fundiertes Hintergrundwissen —denn

meine Erste-Hilfe-Kurse bei Kindernotfillen basieren
auf den neuesten medizinischen Erkenntnissen sowie
die allgemein gltigen Richtlinien fir
WiederbelebungsmalRnehmen der ERC (European
Resuscitation Council)

Sicher Handeln

Alle lebenswichtigen Handgriffe werden an acht
naturgetreuen Puppen praktisch geiibt

(4 Sauglings- und 4 Juniorpuppen)

Durch praktische Ubungen gewinnen Sie Sicherheit
und kénnen im Ernstfall beherzter eingreifen

Leben retten

Es kann schwerwiegende Folgen fiir ein Kind haben,
wenn bei einem Notfall MalRnahmen ergriffen
werden, die eigentlich nur bei einem Erwachsenen
angewendet werden diirfen — denn:

Kinder sind keine kleinen Erwachsenen!

Elke Spruck

Kinderkrankenschwester

Lehrerin fir Kinderkrankenpflege und
Erste Hilfe bei Kindernotfallen

Beim Hollerbusch 21
91161 Hilpoltstein

Telefon: 09174 /492700
E-mail: elkespruck@t-online.de

In Zusammenarbeit mit:
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Hilfe und Unterstltzung fir Familien mit chronisch
kranken, frih- und risikogeborenen und
behinderten Kindern in Mittelfranken

Klabautermann e. V.
Am Klinikum Nirnberg Sud
Rosenberger Str. 7
90471 Nirnberg
Tel.: 0911/800 01 17 Fax: 0911/988 08 37
email: info@klabautermann-ev.de

www.klabautermann-ev.de

Unser Spendenkonto: Sparkasse Niirnberg
IBAN: DE75 7605 0101 0012 4469 85
lhre Spende ist steuerbeglinstigt

Erste Hilfe am Kind kann erlernt werden

Wissen nimmt in Notfallsituationen
Angst und Unsicherheit

Wer ausgebildet ist, bleibt im Notfall
ruhiger und kann so beherzter
eingreifen


mailto:info@klabautermann-ev.de
http://www.klabautermann-ev.de/

Erste Hilfe Kurse bei Kindernotfallen

Zentrale Inhalte aller Kurse:

Erkennen einer Notfallsituation sowie allgemein richtiges Verhalten bei Notfallen
Kontrolle der Vitalfunktionen bei Sauglingen und Kindern in den verschiedenen Altersstufen

Allgemeine MaRnahmen bei Bewusstlosigkeit, Atemstorungen, Herz-Kreislauf-Stérungen bei Sauglingen und Kindern in
den verschiedenen Altersstufen (mit praktischen Ubungen)

Herz-Lungen-Wiederbelebung bei Sduglingen und Kindern in den verschiedenen Altersstufen (mit praktischen Ubungen)

Bei allen Kursen erhalten Sie ausfiihrliches Informationsmaterial sowie eine Teilnahmebescheinigung und eine Quittung

Der Kompaktkurs

Der Grundkurs

Der XXL - Kurs

Fur alle die bereits einen Erste Hilfe Kurs bei
Kindernotfallen besucht haben und ihre Kenntnisse
auffrischen wollen.

Richtige Vorgehensweise bei speziellen Notfillen:

- Schddel-Hirn-Trauma einschl. Versorgung einer
Kopfplatzwunde

- Verlegung der Atemwege z. B. durch Fremdkérper

- Insektenstiche im Mund-Rachen-Raum einschl.
allergischer Schockreaktionen

- Ertrinkungsunfdlle

Dauer: 4 Unterrichtseinheiten & 45 Minuten
Teilnehmergebiihr: 23,00 € pro Person

40,00 € pro Ehepaar
(kann bei verschiedenen Veranstaltern abweichen)

Fir alle die grundlegende Kenntnisse im Bereich der

Ersten Hilfe Kurs bei Kindernotfallen erlangen wollen.

Richtige Vorgehensweise bei speziellen Notfillen:

- Krampfanfiille z. B. durch Fieber

- Hirnhautentziindung

- Schddel-Hirn-Trauma einschl. Versorgung einer
Kopfplatzwunde

- Verlegung der Atemwege z. B. durch Fremdkdrper

- Vergiftungen

- Notfiille durch entziindliche Erkrankungen der
Atemwege (Pseudokrupp, spastische Bronchitis)

- Insektenstiche im Mund-Rachen-Raum einschl.
allergischer Schockreaktionen

- Elektrounfille

- Ertrinkungsunfélle

- Plétzlicher Kindstod

- Verbrennungen / Verbriihungen

Dauer: 7 Unterrichtseinheiten a 45 Minuten
Teilnehmergebihr: 33,00 € pro Person

60,00 € pro Ehepaar
(kann bei verschiedenen Veranstaltern abweichen)

Fiir alle, die erweiterte Kenntnisse im Bereich der
Ersten Hilfe Kurs bei Kindernotfallen erlangen wollen.

Zusatzliche Inhalte zum Grundkurs:
Richtige Vorgehensweise bei speziellen Notfillen
durch akute und chronische Erkrankungen wie:

- Diabetes mellitus

- Lungenentziindung

- Asthma bronchiale

- Magen-Darm-Infekt

Allgemeine Wundlehre und Wundbehandlung

- Von der Schiirfwunde bis zu bedrohliche blutenden
Wunden

- Stumpfes Bauchtrauma

- Fremdkérper in Wunden / im Auge

- Blutungen aus Kérperéffnungen

- Prellung, Verstauchung, Knochenbruch und co.

- Sonnenstich, Hitzschlag, Unterkiihlung und co.

Dauer: 10 Unterrichtseinheiten 4 45 Minuten
Teilnehmergebihr: 43,00 € pro Person

80,00 € pro Ehepaar
(kann bei verschiedenen Veranstaltern abweichen)




